
Dein mobiler Begleiter für einen übersichtlichen Tag 
mit chronisch entzündlichen Darmerkrankungen (CED)

FEHLTAGE
Du kannst für dein Bundes-
land und nach Schuljahren 
aufgeteilt eintragen, ob du 
in der Schule einen halben 

oder ganzen Tag gefehlt 
hast. Alle Fehltage siehst du 

auf einen Blick.

CED TAGEBUCH
Bewerte deinen Tag: Wie war dein  

Appetit, Gewicht und wie häufig  
hattest du Stuhlgang. Klicke an, ob du 
Bauchschmerzen hattest und wie es  

dir sonst ging. Die App speichert deine 
Einträge: Siehe dir an, wie es in den  

letzten Tagen und Wochen war.

ERNÄHRUNG
Was hast du am Tag gegessen, wie  
viel getrunken und wann: Einfach ein-
geben und du erhältst eine komplet-
te Übersicht deiner Mahlzeiten. Du 
kannst auch eintragen, ob du danach 
Bauchschmerzen hattest.

WC-FINDER
Wenn es schnell gehen muss:  
Öffne die App und klicke auf  

den WC-Finder. Die App findet,  
wo du bist und zeigt dir die  

nächste öffentliche Toilette an.

CHECKE UNTER 
WWW. 

CEDMO.DE

JETZT KOSTENLOS HERUNTERLADEN

CEDMO MIT DEINEM 
ARZT VERBINDEN
Dein Arzt kann sich mit deiner App 
verbinden, wenn du das willst. So 
kann er bei deinem nächsten  
Termin auf einen Blick sehen,  
wie es dir die letzten Wochen  
ergangen ist, was du gewogen  
hast und welche Lebensmittel  
du zu dir genom men hast. Sprich  
deinen Arzt einfach zu CEDMO an.*

DIE MODERNE APP FÜR KIDS  
UND JUGENDLICHE MIT CED

WAS ELTERN  
WISSEN WOLLEN
So stärken Sie Ihr Kind: Durch  
CEDMO kann Ihr Kind die Infor-
mationen zu seiner Erkrankungen 
dokumentieren und hat kontinu-
ierlich selbst einen Überblick zu 
seiner CED. Die App kann Ihr Kind 
unterstützen, mit seiner Krankheit 
besser umzugehen.

Förderkennzeichen  
01VSF17054

*Wir halten die deutschen Datenschutz-Richtlinien ein: www.cedmo.de/datenschutz


